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Pulseira aromática com citronela, as novas pulseiras ByePic possuem um design tecnológico avançado para uma aromaterapia eficaz. Ideais tanto dentro de casa como 
para atividades no exterior, como, campismo, caminhadas, pesca, viagens.
Aromaterapia de longa duração, os sticks de algodão impregnados em óleo essencial de citronela e inseridos em ambos os lados da pulseira libertam a fragrância de 
forma sustentada. Skin friendly, fabricadas com silicone de grau alimentar, seguros para a pele e incluem fechos de metal hipoalergénico.
Ajuste com memória (Adaptam-se automaticamente ao tamanho do pulso de forma confortável), Resistente à água e ao suor, Adaptável ao pulso ou tornozelo

Ref CNP Cor Duração

BPPULSOKIDS325PT_Amarela 7552802 Amarelo 150 dias

BPPULSOKIDS3_Azul 7552794 Azul 150 dias

BPPULSOKIDS3_Roxo 7552786 Roxo 150 dias

Ref CNP Cor Duração

BPPADTOC325PT_Laranja 7552810 Laranja 150 dias

BPPADTOC325PT_Preto 7552836 Preto 150 dias

BPPADTOC325PT_Bordo 7552828 Lilás 150 dias

Ref CNP Cor Duração

BPPADTN325PT 7552778 Preto 150 dias



Pulseira aromática com citronela, as novas pulseiras ByePic possuem um design tecnológico avançado para uma aromaterapia eficaz. Ideais tanto dentro de casa como 
para atividades no exterior, como, campismo, caminhadas, pesca, viagens.
Aromaterapia de longa duração, os sticks de algodão impregnados em óleo essencial de citronela e inseridos em ambos os lados da pulseira libertam a fragrância de 
forma sustentada. Skin friendly, fabricadas com silicone de grau alimentar, seguros para a pele e incluem fechos de metal hipoalergénico.
Ajuste com memória (Adaptam-se automaticamente ao tamanho do pulso de forma confortável), Resistente à água e ao suor, Adaptável ao pulso ou tornozelo

Ref CNP Cor Duração

BPPKIDS326PT_Panda - Branco 150 dias

BPPKIDS326PT_Cão - Azul 150 dias

BPPKIDS326PT_Peixe - Laranja 150 dias

Ref CNP Cor Duração

BPPADTO326PT_Vermelho - Vermelho 150 dias

BPPADTO326PT_Preto - Preto 150 dias

BPPADTO326PT_Verde - Verde 150 dias



Pulseira aromática com citronela, as novas pulseiras ByePic possuem um design tecnológico avançado para uma aromaterapia eficaz. Ideais tanto dentro de casa como 
para atividades no exterior, como, campismo, caminhadas, pesca, viagens.
Aromaterapia de longa duração, os sticks de algodão impregnados em óleo essencial de citronela e inseridos em ambos os lados da pulseira libertam a fragrância de 
forma sustentada. Skin friendly, fabricadas com silicone de grau alimentar, seguros para a pele e incluem fechos de metal hipoalergénico.
Ajuste com memória (Adaptam-se automaticamente ao tamanho do pulso de forma confortável), Resistente à água e ao suor, Adaptável ao pulso ou tornozelo

Ref CNP Cor Duração

BPPNUDO326PT_Vermelho - Vermelho 150 dias

BPPNUDO326PT_Branco - Branco 150 dias

BPPNUDO326PT_Turquesa - Turquesa 150 dias

Ref CNP Cor Duração

BPPCORD326PT_Marinho - Marinho 150 dias

BPPCORD326PT_Preto - Preto 150 dias

BPPCORD326PT_Bordô - Bordô 150 dias
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Ideal para ouvidos sensíveis ao ruído. Pessoas que 
dormem em ambientes barulhentos, casais de 
pessoas que ressonam.

Ideal para nadadores, banhistas e atletas. Pessoas 
com tendência a sofrer de otite.

Moldável. Recomendado para pessoas que 
praticam desportos a motor, DJ’s, técnicos de som, 
viajantes.
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Ref CNP Tam Uni

MARIES ACTIVE 7563387 ÚNICO 2

Ref CNP Tam Uni

MARIES AQUATICS 6502443 ÚNICO 2

Ref CNP Tam Uni

20040204 6502401 ÚNICO 6



Ideal para uso em rotinas diárias, como tomar 
banho e duche.

Feitos de silicone flexível, são ideais para a 
colocação no canal auditivo em desportos 
aquáticos e proteção contra areia e vento.
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Ref CNP Tam Uni

MARIES CONFORT 7559666 ÚNICO 6

Ref CNP Tam Uni

20040211 6502435 ÚNICO 2

Ideal para ouvidos sensíveis ao ruído. Pessoas que 
dormem em ambientes barulhentos, casais de 
pessoas que ressonam.

Ref CNP Tam Uni

20040202 6502120 ÚNICO 6



Ideal para ouvidos sensíveis ao ruído. Pessoas que 
dormem em ambientes barulhentos, casais de 
pessoas que ressonam.

Em silicone. Ideal em desportos aquáticos e 
proteção contra areia e vento.
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Ref CNP Tam Uni

20040201 6502153 ÚNICO 12

Ref CNP Tam Uni

20040215 6502567 ÚNICO 2

Especialmente macio e confortável. Ideal para 
ambientes industriais, trabalhadores por turnos, 
estudantes (alta concentração).

Ref CNP Tam Uni

60424426 6502351 ÚNICO 4



Feito de espuma de poliuretano.
Material moderno e flexível.
Ideal para estudantes. 
Concertos de rock, viajar, dormir em ambientes 
barulhentos, etc
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Ref CNP Tam Uni

20040218 6502450 ÚNICO 10

Ref CNP Tam Uni

MARIES PRESSURE 7559641 ÚNICO 1

Tampões auriculares com cordão para que possam 
ser utilizados em qualquer lugar e 
intermitentemente, evita que sejam perdidos. 
Feitos em TPE (Termoplástico Elastómero).
Concertos de rock, viajar, dormir em ambientes 
barulhentos, etc

Ref CNP Tam Uni

MARIES FREEDOM 7559658 ÚNICO 1

Produto de alta qualidade​
A diferença do modelo atual, as abas do tampão 
garantem uma melhor selagem do canal auditivo, 
aumentando a eficiência ao criar uma câmara de 
ar isolada na frente do tampão.​
Filtro na parte central que permite regular de 
forma controlada a pressão entre ambas as partes.​
Inclui cordão para uso opcional.



Faixa de neoprene (3mm de espessura) que 
protege da entrada de água. Indicado para 
pessoas com problemas de ouvido como otite, 
implantação de drenos no canal auditivo, etc.

Ref CNP Tam Uni

330976 7262147 ÚNICO 1

Referência CNP Designação

MARIES
FREEDOM

7559658 Maries FREEDOM Tampões c/ Cordão -
2unid

MARIES
ECOPACK

7559633 Maries FOCUS Tampões Espuma -
ECOPACK 2unid - 75 Packs

MARIES
ACTIVE

7563387 Maries ACTIVE Tampões Ruídos - 2 
unidades

MARIES
AQUATICS

7563395 Maries AQUATICS Tampões Moldáveis -
2unidades

MARIES
CONFORT

7559666 Maries CONFORT Tampões Cera -
6unidades

MARIES
PRESSURE

7559641 Maries PRESSURE Tampões Moldáveis 
c/ Cordão - 2unid

60424426 6502351 Maries FOCUS Tampões Espuma -
4unidades

20040204 6502260 Maries CONFORT Tampões Silicone 
Moldável - 6unidades

20040218 6502450 Maries FOCUS Tampões Espuma PU -
10unidades

20040211 6502435 Maries KIDS Tampões Silicone Crianças 
c/ Aplicador - 2unid

20040201 6502153 Maries SMOOTH Tampões Cera com 
Algodão - 12unidades

20040202 6502120 Maries SMOOTH Tampões Cera com 
Algodão - 6unidades

20040215 6502567 Maries SMOOTH Tampões Silicone 
Adultos c/ Aplicador - 2unid

330976 7262147 Banda Protetora de Ouvidos

Referência
Antiga

CNP Designação

20040213 6502401 Maries ACTIVE Tampões Latex 
Ruídos - 2unidades

20040214 6502443 Maries AQUATICS Tampões 
Borracha - 2unidades

20040216 6502211 Maries CONFORT Tampões Resina 
Sintética - 6unidades

PRESSURE 6502427 Maries PRESSURE Tampões 
Silicone Adultos - 2unidades

20040209 6502351 Maries FOCUS Tampões Espuma 
PVC - 4unidades





Gotas para remoção de cera de ouvido, ideal para toda a família, que 
pretende evitar e/ou decompor o excesso de cerúmen acumulado 
(tampão), através da sua dupla ação:
- Amolece a cera endurecida.
- Decomposição suave do tampão em pequenas partículas 
facilitando a sua saída 
Devido a sua formula única à base de peróxido de hidrogénio com 
5% de Ureia que liberta oxigénio e ajuda a soltar a cera suavemente.
É uma forma limpa, segura e eficaz de manter a higiene dos ouvidos 
sem irrigação.

Composição: Peróxido de Hidrogénio com 5% de ureia, 
Polietilenglicol, glicerina, ureia, hidróxido de sódio, 
cloreto de benzalcónio

Spray para secagem auricular rápida e natural, de forma a 
remover a água do ouvido, após nadar, tomar banho ou outra 
causa que possa provocar comichão, palpitações e secreções, 
PRIMCARE atua no canal auditivo com tripla ação:
- Acelera a evaporação da água do ouvido (utiliza álcool 
desnaturado)
- Reduz o desconforto no ouvido
- Previne infeções bacterianas e fúngicas

Composição: Glicerina, álcool desnaturado, extrato de 
Sempervivum tectorum, extrato de Aloe Baradensis

Ref CNP Tam.

PC GOTAS OUVIDOS 7581017 10ml

Ref CNP Tam

PC SPRAY OUVIDOS 7581009 50ml



Stick a base de princípios ativos naturais que com ação reparadora, 
suavizante e calmante que reconforta a pele agredida. Em formato 
de barra, permite uma aplicação suave e fácil na área afetada 
produzindo uma sensação de frescura e bem-estar na pele.

Indicações:
- Ideal para aplicar após pequenas mazelas numa zona da pele 

sensibilizada.
- Pode ser utilizado por toda família (a partir dos 3 meses de idade)

Composição: combinação de Arnica, Harpargófito, Ruscus e 
Propilenoglicol.
Testado sob controlo dermatológico e pediátrico.
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Ref CNP

FP STICK ARN 15GR 7296566





A microcirculação sanguínea no primeiro capilar aumenta em 35,43% ao aplicar a terapia FIR

A microcirculação sanguínea no segundo capilar aumenta em 39,01% ao aplicar a terapia FIR

https://youtu.be/vPWGxy0NYIs
https://youtu.be/vPWGxy0NYIs


Ref Tam Medidas CNP

FP FIR RODILLERA S S 35-38cm 7595934

FP FIR RODILLERA M M 38-41cm 7595942

FP FIR RODILLERA L L 41-45cm 7595959

FP FIR RODILLERA XL XL 45-50cm 7609651

A nova Joelheira FisioPrim é um dispositivo médico não invasivo que utiliza a tecnologia FIR para aliviar 
a dor, reduzir a inflamação e melhorar a mobilidade articular. 

Alívio da dor: Reduz a dor musculoesquelética e articular, incluindo sintomas de Artrose
Redução da inflamação: Diminui o inchaço e a rigidez articular.
Melhora da microcirculação: Aumenta a oxigenação e nutrição dos tecidos, promovendo a 
eliminação de toxinas.
Suporte e mobilidade: Design ergonómico para conforto prolongado e maior 
funcionalidade.

Não contém 

medicamentos

Indicações
- Artrose, artrite, inflamações leves.
- Dor muscular pós-esforço ou lesões ligamentares.
- Ideal para clientes com dores articulares crónicas ou em reabilitação. 

Características Técnicas
Tecnologia FIR incorporada no Tecido Técnico Elástico através de biominerais
(dióxido de titânio) que refletem os raios infravermelhos corporais em profundidade, 
estimulando a microcirculação (circulação periférica) e favorecendo a 
recuperação funcional, sem medicamentos e sem efeito térmico.

Joelheira em Tecido Respirável, com banda de fixação em silicone para ajuste 
anatómico distal e proximal, sem látex.
Costuras suaves para conforto durante todo o dia, quer para uso diário ou desportivo.

Modo de Utilização e Cuidados
- Escolher o tamanho adequado (ver tabela de medidas) e ajustar de forma que 

cubra a articulação sem compressão excessiva.
- Pode ser usada de forma contínua durante o dia, inclusive sob vestuário.
- Resistente a 300 lavagens (lavar à mão com água até 30º e sabão neutro).
- Não utilizar em feridas abertas, infeções cutâneas ou hipersensibilidade local.



Ref Tam Medidas CNP

FP FIR GUANTE XS 6.5cm 7560979

FP FIR GUANTE S 8cm 7552745

FP FIR GUANTE M 9cm 7552752

FP FIR GUANTE L 10cm 7552760

Não contém 

medicamentos

Alívio da dor musculoesquelética:​
• A tecnologia FIR promovendo relaxamento muscular e redução da dor 

em articulações e músculos das mãos.​

Estimula a microcirculação:​
• A luvas FISIOPRIM FIR melhoram a circulação sanguínea local, 

contribuindo para:​
• Redução de edema e Melhor oxigenação tecidual;​
• Aceleração da recuperação em áreas inflamadas.​

Redução da rigidez articular:​
• Melhora da mobilidade funcional.​

Função de proteção articular:​
• As luvas atuam como barreira física, ajudando a prevenir traumas 

mecânicos leves;​

Desenhadas a pensar no conforto e adaptabilidade, as luvas FISIOPRIM são fabricadas com tecido técnico elástico 
transpirável que garantem uma utilização confortável durante todo o dia. 
O seu design prático de dedos abertos, com boa adaptação anatómica sem comprometer o efeito terapêutico,​ torna-
as adequadas para as atividades diárias e desporto.

Prevalência de Osteoartrite Global
Estudos científicos revelam que em Portugal ≈1,08 milhão de indivíduos sofrem de Osteoartrite em geral.​
Considerando que a osteoartrite das mãos representa cerca de 20-25%:​

20% de 1,08 milhão = 216.000 pessoas;  25% de 1,08 milhão = 270.000 pessoas.

Instruções: Utilize uma régua ou 
fita métrica, meça a largura da 
palma da mão, logo abaixo dos 
dedos (ver imagem). Veja o 
tamanho da sua luva consultado a 
tabela abaixo:



• Não contém 
medicamentos e sem 
choque térmico

• Sem contraindicações
• Aplicação fácil
• Dermatologicamente 

testado
• Fabricados com 

materiais de alta 
qualidade

O Princípio Ativo da Terapia FIR  é o próprio Corpo Humano: Os Pensos FISIOPRIM 
atuam como um espelho refletindo a nossa energia corporal (raios bioenergéticos) 
emitidos naturalmente com a dispersão do calor corporal o que promove um 
aumento da microcirculação cutânea superficial e melhora o processo de 
recuperação.
O elemento principal da tecnologia destes dispositivos médicos baseia-se em pó de 
dióxido de titânio tratado (biomineral utilizador p.ex. em protetores solares 
minerais), que é capaz de refletir a parte mais distante (entre 8/9 cm) de raios 
infravermelhos, denominado FIR ou Far Infrared. 

19

Resistente
a água

Não contém medicamentos
E sem choque térmico

Uso até 120 horas
(5 dias)

Sem 
contraindicações

Design Ergonómico
Para cada patologia

Fabricado com materiais de 
alta qualidade

Não irrita a pele
Dermatologicamente testado

LINK PARA O ESTUDO SOBRE A 
EFICÁCIA DE 3 TIPOS DE PENSO

Pode ser aplicado
por todos os utilizadores

Tratamento 
económico

https://farmamais-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/jose_carvalho_farmamais_pt/ERIREPW-VCtIpbwNFdYW3FYBl2ROUiZIQdUzjJC3nm2slA?e=dk8GX9


Pensos em tecido-não-tecido com tecnologia FIR que refletem as ondas longas de raios infravermelhos corporais (raios bioenergéticos 
corporais) devido a composição de biominerais (dióxido de titânio tratado). Uma vez absorvidos, os raios bioenergéticos promovem o alívio da 
dor através da eliminação de toxinas (p.ex. ácido láctico), da ação mio-relaxante e aceleração da recuperação através do aumento da 
microcirculação cutânea superficial até 8/9cm de profundidade.
Para o alívio de situações de dor músculo-esquelético causado pela acumulação excessiva de acidose tecidular por sobrecarga das fibras 
musculares. Nos processos de recuperação funcional dos tecidos musculares afetados por inflamação, contraturas por sobrecarga e défice de força 
decorrentes de síndromes de stress excessivo, pois promovem alívio dos sintomas dolorosos.

Indicações: Ajuda a aliviar a dor em qualquer parte 
do corpo.

Aplicação: Aplique o(s) adesivo(s) na área com dor: 
aplique na pele seca e limpa sem pelos e massaje por 
2 minutos. Manter o penso por 5 dias, ou até que os 
sintomas melhorem.
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Ref Tam CNP

FP FIR LOMBAR ÚNICO 7380055

Ref Tam CNP

FP FIR UNIVERSAL ÚNICO 7380063

Indicações: Ajuda a aliviar a dor muscular por sobre 
esforços e contraturas na zona lombar (artrite, 
osteoartrite e dores lombares)zona lombar (artrite, 
osteoartrite e dores lombares).
´
Aplicação: Aplique o(s) adesivo(s) na área com dor: 
aplique na pele seca e limpa sem pelos e massaje 
por 2 minutos. Manter o penso por 5 dias, ou até que 
os sintomas melhorem.

Indicações: Ajuda aliviar a dor em caso de problemas 
na articulação do joelho.

Aplicação: Aplique o(s) adesivo(s) na área com dor: 
aplique na pele seca e limpa sem pelos e massaje por 
2 minutos. Manter o penso por 5 dias, ou até que os 
sintomas melhorem.

Ref Tam CNP

FP FIR JOELHO ÚNICO 7500892



Ref Tam CNP

FISIOPRIM Gel Alívio Dor 75ml 75ml 7609669

FISIOPRIM Gel Alívio Dor 250ml 250ml 7609677

Fisioprim Gel frio é um gel que proporciona um efeito frio 
imediato e prolongado para aliviar as dores musculares, 
articulares e pós-traumáticos.
Indicado para contraturas, entorses, distensões, contusões, 
distensões, lesões musculares e diversos traumatismos.

Composição: Natural:  Mentol, Folha de Eucaliptus
globulus, extrato de raiz de Harpagófito, óleo de Tamanu
(Calófilo)



*Aos valores apresentados, acresce a taxa de IVA atualmente em vigor;
**Portes gratuitos para valores iguais ou superiores a 29,00€;

FisioPrim Spray tem efeito de gelo instantâneo eficaz na dor, desconforto, fadiga muscular e articular. 
Proporciona sensação imediata de frescura que favorece o relaxamento.
Fórmula rica em plantas tradicionais como a Arnica, Harpargófito, Mentol, Alcaçuz, Salgueiro e 
Poliplanta Antifadiga® com propriedades analgésicas e anti-inflamatórias, refrescantes, 
descongestionantes e tonificantes para proporcionar o alívio do desconforto muscular e articular.
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Ref CNP

FP SPRAY FRIO 150ML 7296558
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Efeito de recuperação muscular após exercício. Os 
seus componentes contribuem para a recuperação 
muscular após o exercício físico.
Composição: Com extratos de Arnica, Melaleuca, 
Calendula. 

Gel não oleoso, especialmente formulado com 
extratos vegetais que proporcionam a sensação de 
bem-estar e alivio do cansaço das pernas.
Composição: Com extratos de Castanheira-da-
Índia, Videira, Arnica, Hamamelis.

Efeito de recuperação muscular após exercício. Os 
seus componentes contribuem para a recuperação 
muscular após o exercício físico.
Composição: Com extratos de Arnica, Melaleuca, 
Calendula. 
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Ref Uni CNP

FP CALM 75ML 1 7248666

Ref Uni CNP

FP CALM 250ML 1 7248674

Ref Uni CNP

FP  PIERNA 01 1 7248708



Os componentes da sua fórmula contribuem para o 
descanso após o exercício físico ou após esforço 
excessivo. 
Composição: Com extratos de Calendula, 
Hypericun, Menta.

Ideal para aquecimento muscular, graças aos seus 
componentes proporciona uma agradável 
sensação de calor, sendo ideal para aquecimento 
muscular.
Composição: Com extratos de Arnica, Calendula, 
Hamamelis, Capsicum Frutescens.

Ref Uni CNP

FP  CMFRIO 75ML-EX6 1 7248690

Ref Uni CNP

FP CMCALOR 75ML-EX6 1 7248682



REUMOCARE Banho de Mãos é um produto natural, prático e eficaz, ideal para cuidados diários ou 
complementares a tratamentos, promovendo mãos saudáveis:
- Alívio de dor e inflamação (harpagófito e eucalipto).  
- Melhoria da circulação, inchaço e rigidez (centella asiática e videira vermelha).  
- Relaxamento muscular e articular (camomila).  
- Hidratação e suavidade da pele (propilenoglicol).  
Ideal para alívio imediato e prevenção de desconfortos crónicos.

Indicações:  
- Pacientes com dor ou inflamação nas articulações das mãos.  
- Pessoas idosas ou com problemas reumáticos.  
- Casos de má circulação periférica ou mãos frias.  
- Mãos cansadas ou fatigadas, especialmente em profissionais que as utilizam intensivamente.  
- Rotina de cuidados corporais para hidratação e rejuvenescimento da pele.

Modo de Utilização:
1. Diluir 2 tampas do produto em 2L de água quente (37º-40º).  
2. Mergulhar as mãos por 2-3 minutos, massajando suavemente e fazendo exercícios articulares.  
3. Secar com uma toalha macia.  
4. Aplicar 1-2 vezes por dia, durante 10-15 dias, para melhores resultados.  

Ref CNP Tamanho

ReumoCare Bmao 7586214 250ml
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https://youtu.be/sP6E-W_qt-o?si=B1s6xOAjcXeAZaeT
https://youtu.be/sP6E-W_qt-o?si=B1s6xOAjcXeAZaeT
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Indicações: Bruxismo. Períodos de stress em que a 
fricção/ranger dos dentes ocorre involuntária 
durante o dia.
Personalizável (adapta-se aos seus dentes); 
Proteção completa; 
Máximo conforto.

Indicações: Bruxismo. Períodos de stress nos quais 
ocorra fricção/ranger involuntária dos dentes 
durante a noite.
Personalizável (adapta-se aos seus dentes); 
Máximo conforto.

Indicações: Bruxismo. Usada em atividades 
desportivas onde possa ocorrer impacto/fricção 
involuntária dos dentes durante a prática 
desportiva.
Personalizável (adapta-se aos seus dentes);
Máximo conforto.
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Ref Tam CNP

BXCDAY ÚNICO 7115345

Ref Tam CNP

BXCNIGHT ÚNICO 7115352

Ref Tam CNP

BXCSPORT ÚNICO 7115360
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Respira Plus é um dispositivo projetado para ser 
colocado nas narinas, a fim de reduzir a resistência 
ao ar recebido e facilitar a respiração.
- Abre as narinas, ajudando a eliminar o ronco;
- Melhora o desempenho no desporto;
- Confortável e discreto graças à sua transparência 
e ajuste confortável nas narinas.
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Ref Uni CNP

RP0001 2 7252429
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Repara, hidrata e protege a pele dos lábios secos e 
gretados, bem como as irritações provocadas pelo 
assoar o nariz, graças à sua intensa ação nutritiva, 
emoliente, hidratante e protetora.​
Nutre a pele reduzindo o repuxamento e as fissuras 
dos lábios e protege contra as agressões externas a 
pele dos lábios e do nariz desidratada ou agredida 
pelo frio, pelo vento ou pela utilização de lenços.​

Repara e protege - Alívio duradouro​

Ingredientes principais:​ Ácido hialurónico ​; Óleo de 
amêndoa​; Manteiga de karité​; Manteiga de 
Murumuru​; Manteiga de cacau​; Óleo de abacate​; Óleo 
de Centella asiática​ e Vitamina E​

Bálsamo fluído para cuidar dos lábios durante todo o 
ano.​
Regenera, hidrata e suaviza a pele dos lábios secos e 
gretados, retardando o desenvolvimento de irritações, 
gretas e fissuras, melhorando a secura dos lábios.​

Cuida e protege - Alívio rápido​

Ingredientes principais:​ Ácido hialurónico ​; Vaselina 
filante​; Vitamina E​ e Manteiga de karité

​Protetores labiais em stick que hidratam e protegem 
os lábios.​

Bálsamos labiais especiais porque contêm ácido 
hialurónico para reforçar a proteção dos lábios e 
contribuem para a reparação mais profunda.​

Hidratam e protegem

Ingredientes principais:​ Ácido hialurónico ​; Manteiga 
de Karité​ e Vitamina E​
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Ref CNP

PC BALS BOIAO 7531723

Ref CNP

PC BALS FLUIDO 7531731

Ref CNP Tam

​PC STICK LABIOS 7531756 4.5G

​PC STICK 30SPF 7531749 4.5G
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A natureza sabe….

Seis novas variedades, naturais, sem açúcar*
*Geleia Real sem Açúcares adicionados



Suplemento alimentar à base de geleia real 
fresca

Com ácido pantoténico e Vitamina B6

• Ajuda a diminuir o cansanço e a fadiga
• Contribui para o metabolismo energético normal
• O ácido pantoténico contribui para o rendimento 

intelectual normal

Com extrato de própolis, plantas, vitaminas e 
zinco

• Contribui para o funcionamento normal do 
sistema imunitário

Sem Glúten

2,0 calorias por ampola

Sem Glúten

Sem Glúten

Sem Glúten

2,0 calorias por ampola

Ref CNP

VTPJRPURA -

Ref CNP

VTPJRENERGIA -

Ref CNP

VTPJRINMUNO -

Sem Glúten

Sem Glúten

2,0 calorias por ampola



Com própolis glicerinado e vitaminas

• Vitamina D necessária para o crescimento e 
desenvolvimento normal dos ossos das crianças

• O iodo contribui para o crescimento normal das 
crianças

Com magnésio e vitaminas

• Vit.C, Niacina, Vitamina B6 e Magnésio 
contribuem para o metabolismo energético 
normal e ajudam a diminuir o cansaço e fadiga.

• Vit B1, Vit B2 e Biotina contribuem no 
funcionamento normal do sistema nervoso.

• Vit. D contribui para o funcionamento normal 
dos músculos

Com magnésio, zinco, colina, bacopa... 
Plantas e vitaminas

• Magnésio, Niacina, Vitamina B6 e Tiamina 
contribuem para a função  psicológica normal.

• Zinco contribui para a síntese normal de ADN
• Vitaminas B6 e Tiamina contribuir para o 

funcionamento normal do sistema nervoso.

Ref CNP

VTPJRKIDS -

Ref CNP

VTPJRVITALIDAD -

Ref CNP

VTPJRSENIOR -

Sem Glúten

Sem Glúten

Sem Glúten

Sem Glúten

Sem Glúten

Sem Glúten

2,0 calorias por ampola2,0 calorias por ampola2,0 calorias por ampola
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TRIPLA AÇÃO
Energética
Contribui para o 
metabolismo 
energético normal e 
função muscular 
otimizada.

Muscular
Ajuda a manter o 
funcionamento normal 
dos músculos e 
sistema nervoso.Ossos

Ajuda a manutenção 
dos ossos em 
condições normais.

Magnésio
Vitamina B6

Glucosamina

375mg
1,4mg
200mg

Informação nutricional (por comprimido efervescente):
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Ref CNP

VTP MAG DUO 40 COMP 7409136

VTP MAG 20 COMP 7409128



1000mg
5µg
10mg
100mg

TRIPLA AÇÃO

Antioxidante
A combinação dos 
seus ingredientes 
protege as células dos 
danos causados pelos 
radicais livres.

Cansaço e Fadiga
A Vitamina C ajuda a 
diminuir o cansaço e a 
fadiga

Imunidade
As Vitaminas C, D e 
Zinco contribuem 
para o normal 
funcionamento do 
sistema imunitário

Vitamina C
Vitamina D

Zinco
Equinácea

Informação nutricional (por comprimido efervescente):
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Ref CNP

VTP VIT C 48 COMP 7409151

VTP VIT C 24 COMP 7409144



Saquetas HMB
x30saquetas

Formulado para promover a recuperação e manutenção da massa muscular, favorecer a saúde de tecidos conjuntivos, como 
tendões, ligamentos, pele e músculos. Vitalprim HMB combina ingredientes que favorecem a regeneração muscular, reduzem 
o dano muscular associado ao exercício e aceleram a recuperação.
Suplemento alimentar em pó, apresentado em saquetas de 12 g com sabor a limão.

Indicações:
- Pessoas com perda de massa muscular devido a longos períodos de repouso ou inatividade.
- Atletas e pessoas ativas que procuram melhorar o desempenho, acelerar a recuperação muscular após exercícios intensos 
e reduzir a fadiga*.
- Proteger a *saúde de articulações, ossos, tendões, ligamentos e pele*, promovendo maior mobilidade e vitalidade.
*Consumir preferencialmente logo após o exercício ou em dias de descanso para proteger a massa muscular.

Ingredientes (por 12g, dose diária)
HMB (HidroxiMetilbutirato) de Cálcio 

Colagénio hidrolisado
Sulfato de Glucosamina

Sulfato de Condroitina (marino)
Extraro seco de Boswellia

Vitamina E
Vitamina C

Bromelaína
Gluconato de Manganésio

Ácido hialurónico
Coenzima Q10

Sulfato Cúprico
Vitamina D

2000 mg
5.000 mg (5g)
500mg
500mg
125mg
121,24mg
80mg
52mg
16,66mg
11mg
5mg
2,26mg
5ug

Refª: VTPHMB_30SOB
CNP: 7552943



30 Saquetas
1 mês de tratamento

Colagénio
natural hidrolisado
VitalPrim Complex previne e alivia a dor e o 
desgaste das articulações e músculos. Protege 
contra lesões de ligamentos, tendões e articulações 
e reduz a fragilidade dos discos intervertebrais e dos 
meniscos.

Refª: VTPCOL_30SOB
CNP: 7099242

Ingredientes
(por 12,5g, dose diária)

Colagénio hidrolizado
Sulfato Glucosamina
Sulfato Condroitina
Citrato de Magnésio
Harpagófito
AÇAI
Bambú
Vitamina C
Cúrcuma
Hialurinato Sódico 

10.000 mg(10g)
400 mg
400 mg
300 mg
200 mg
150 mg
100 mg
80 mg
50 mg
30 mg
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Creme altamente hidratante, proporciona proteção contra a exposição a fatores 
externos como o frio ou o calor.

Indicado para a reparação e proteção das zonas expostas ao frio e à humidade, como 
os pés, as mãos e as orelhas. Devido à sua composição com alto teor de lanolina e 
glicerina, além do efeito hidratante e humectante, cria uma barreira protetora e 
reforça a resistência ao frio, protegendo a pele das condições climáticas externas.

Composição: Rosa Mosqueta, Lanolina, Vitamina F (Ácido Linoleico), Glicerina.

Modo de Utilização: Aplicar diariamente, massajando ligeiramente até que o creme 
seja absorvido. Para potenciar o efeito protetor, pode envolver a zona agredida com 
uma peça de algodão (p. ex. luvas).

Ref CNP

12.620.133 7537241



Saco de água quente da fashy com cobertura em 
malha polar, extra suave e lavável.
Perfeito para relaxamento e bem-estar.
Capacidade de 2 Litros (encher no máximo 2/3).
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Cuidado s
de Saúde

Ref Tam Cor CNP

6712 44 ÚNICO CORAL 7289637

6712 58 ÚNICO AZUL 7289637

6712 60 ÚNICO VERDE 7289637

Bolsa reutilizável com gel não tóxico. Contém 
cobertura protetora com elástico e velcro, o que 
permite uma aplicação rápida, fácil e confortável, 
garantindo ainda segurança para a pele.
O frio alivia o edema e alivia a dor, o calor alivia a 
dor e aumenta a mobilidade. Terapia de calor -
aquecimento no microondas e água quente. 
Terapia de frio - frigorifico ou no congelador.
Composição: glicerina de grau alimentar, 
carboximerilcelulose de sódio e água.
Dimensões: 25x13cm

Ref Tam CNP

10210101 ÚNICO 7588889

Terapia térmica que alivia a tensão muscular e a 
dor nas articulações. Tecido macio, respirável e 
flexível.
Lavável: botão de controlo removível para que a
almofada e sua tampa possam ser lavadas.
Aplicável em qualquer zona do corpo.

Ref Tam Medidas CNP

WE-169SPD ÚNICO 30X40CM 6356162
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Medição de temperatura axilar e sublingual. 
Termómetro digital com ponta flexível.
Precisão de medição.
Memória da última medição.
Vendido em pack de 12 unidades. 
PVF/uni=4.85€

Medição de temperatura axilar e sublingual. 
Termómetro digital com ponta rígida.
Precisão de medição.
Memória da última medição.
Vendido em pack de 12 unidades. 
PVF/uni=3.80€

Ref Uni/cx CNP

MT519 12 6358804

Ref Uni/cx CNP

ECT-1 12 6358812

Cuidado s
de Saúde

Termómetro infravermelho para medição de 
temperatura corporal sem contato. Dispõe 
também de um modo de leitura de superfícies.

Ref Tam CNP

TERM_IR ÚNICO 7081638



Dispositivo pequeno, simples, compacto, confiável e 
durável. Utilizado para verificar a saturação de 
oxigénio (SpO2) e a frequência cardíaca (bpm).

Dispositivo pequeno, simples, compacto, confiável e 
durável. Utilizado para verificar a saturação de 
oxigénio (SpO2) e a frequência cardíaca (bpm).
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Cuidado s
de Saúde

Ref Tam CNP

501636 K1 ÚNICO 7081612

Ref Tam CNP

YK-81C ÚNICO 6355115

Para 4 utilizadores diferentes. Armazena as
últimas 60 medições de cada utilizador. Calcula a 
média das últimas 3 medições. Resultados 
facilmente compreensíveis por código de cor 
seguindo a classificação da Organização Mundial 
da Saúde. Ecrã de grandes dimensões para facilitar 
a compreensão.

Ref Tam CNP

YK-TENSBRAZO ÚNICO 6354936

https://youtube.com/shorts/I2zh084OvjM?feature=share
https://youtube.com/shorts/I2zh084OvjM?si=J22NJa4Co1BsF_1L
https://youtube.com/shorts/I2zh084OvjM?feature=share


*Disponível para entrega imediata

Cuidado s
de Saúde
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Ref Tam CNP

PRO7000 ÚNICO -

Ref Cor Densidade

PVBLA VERDE MACIO

PRMED VERMELHA MÉDIO

PBDUR BRANCA DURO

Ref Cor

507983* PRETO

507980* BEGE

507986* ROSA

507979* AZUL

507982 LARANJA

507985 VERDE

Kit de 3 bolas terapêuticas com diferentes 
tamanhos e densidades para fazer 
exercícios progressivos e fortalecer os 
músculos da mão, dos punhos e antebraço.
Também pode ser utilizado como relaxante 
para as plantas do pé mediante 
movimentos circulares.
Bolas com cores distintas tendo em conta a 
circunferência, disponíveis em tamanhos: 
14,5cm, 19,5cm, 21,5cm
Indicações: Reabilitação da mão, dedos, 
punho e antebraço. Reforço da estrutura 
muscular. Antisstress.

Desenvolvimento e melhora da propriocepção.
Fortalecimento muscular da mão e antebraço. 
Melhor "toque leve" e mobilidade. 
Descongestionamento das articulações 
reumatoides.
Redução de stress.
Tratamento de Lesões por Esforços Repetitivos 
(LER).

Ligadura neuromuscular "kinesiotaping" para 
o tratamento de lesões e outros transtornos 
físicos. Fabricado em algodão e poliuretano. 
Hipoalergénico.
Sem látex.
Respirável.
Resistente à água.
Dimensões: 5cm de largura x 5m de 
comprimento



Aparelho de exercício RESPIPROGRAM é um dispositivo 
para incentivar a inspiração profunda. Este exercício 
ajuda a expandir os alvéolos pulmonares e a limpar as 
vias respiratórias da passagem de muco.
Indicações: Para prevenir complicações respiratórias 
pós-operatórias como atelectasia, pneumonia ou 
disfunção pulmonar.
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Cuidado s
de Saúde

Ref Tam CNP

1510001005 ÚNICO -



Cuidado s
de Saúde

Teste para auto diagnóstico da 
presença da hormona da Gravidez 
(hCG) na urina de forma cómoda e 
rápida.
Resultado entre 3 a 5 minutos.
Precisão superior a 99%.

Teste de despistagem de 10 drogas em 
simultâneo: MOP (morfina, heroína, 
opiáceos); PCP (fenilcilidinas); MET 
(Metanfetaminas); COC (cocaína); THC 
(marijuana, cannabis, haxixe); AMP 
(anfetaminas); BZO (benzodiazepínicos); 
BAR (barbitúricos); MDMA 
(metilenodioximetanfetamina,
ecstasy); MTD (metadona).

Teste de despistagem de Cocaína 
(COC)

Teste de despistagem de 
Marijuana (THC)
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Ref

31030101

Ref

31090101

Ref

31090102

Ref CNP

31020101 7118927



Otimiza o nível de humidade em qualquer espaço 
da casa, melhorando a qualidade do ar.
Pode incorporar essências.
Ideal para espaços amplos e/ou ambientes 
familiares. Luz ambiente 5 cores LED. Capacidade 
2.4l

Ideal para espaços pequenos e quartos infantis. 
Melhora a qualidade do ar. Pode incorporar
essências.
3 em1: Humidificador, difusor de aromas, luz 
noturna (7 cores LED).

O óleo essencial de eucalipto tem reconhecidas
propriedades balsâmicas, antimicrobianas e 
antissépticas.
O óleo essencial de lavanda equilibra o corpo, física,
mental e emocionalmente. Alivia tensão nervosa, 
stress e insónias.
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Cuidado s
de Saúde

Ref Tam CNP

TH001WG ÚNICO 6358820

Ref Tam CNP

TA-307 ÚNICO 6356329

Ref Tam Uni CNP

I3132 ÚNICO 6 6356956

I3131 ÚNICO 6 6356964



Preparado natural e ecológico, indicado para o
tratamento de hemorroidas externas. Apresentação 
em loção para fácil aplicação tópica.
Alivia a sensação de comichão, picadas e dor devido 
às suas propriedades calmantes e adstringentes.
Indicações: Hemorroidárias externas. Apto para 
grávidas, mulheres em período de lactação e 
pacientes oncológicos. Cuidado e proteção da zona 
anal e perianal.

Testado dermatologicamente em peles sensíveis.
Elaborado à base de plantas naturais.
Ingredientes: Água, Extrato de Sideritis angustifolia,
Benzoato de sódio, Sorbato de potássio, Ácido cítrico.
O uso prolongado não é nocivo.

Aplicar na área afetada
Repetir o processo a cada 4 horas 
entre 7 e 10 dias.

Colocar a loção de Almostop num 
disco de algodão e aplicar na área 
afetada, previamente higienizada, 
por 2 minutos.

Se o paciente sofre de hemorroidas externas severas é 
recomendados deixar a gaze impregnada em Almostop
durante a noite na zona afetada..

51

Ref CNP

ALMOSTOP 7253575




